Konstruktywizm poznawczy J. Piageta

Nowy model myslenia o rozwoju dziecka 1 procesie uczenia si¢ zwany
konstruktywistycznym, poznawczym, czy w teorii edukacji interakcyjnym ujawnia si¢
wyraznie w potowie XX wieku. Wsrdd roznych koncepcji szczegdlne miejsce zajmuje teoria
rozwoju poznawczego dziecka szwajcarskiego psychologa J. Piageta. Prowadzil on swoje
badania przez ponad 50 lat, obserwowal dzieci w warunkach naturalnej rozmowy oraz byt
Autorem pomystowych eksperymentow, podczas ktérych staral si¢ poznaé¢ sposob
rozumowania dziecka w tzw. rozmowie klinicznej, zadajac odpowiednie pytania. Stworzyl
teorie, ktéra w latach pozniejszych podlegata prébom weryfikacji i kwestionowania, ale jak
dotad nikomu nie udato si¢ podwazy¢ zasadniczych zatozen. Piaget uznat, ze podstawowym
mechanizmem rozwoju dziecka jest jego aktywnos$¢ w kontakcie ze §wiatem zewne¢trznym. W
drodze interakcji dokonuje si¢ adaptacja, ale jest to dynamiczne zjawisko, ktore wspottworza
dwa procesy asymilacji i akomodacji, zachodzace w sferze intelektualnej. G. Mietzel'
ilustruje opis tego zagadnienia nastepujacym przyktadem. Dziecko probuje sprawdzi¢, a wige
wlaczy¢ do posiadanego juz schematu dziatania, czy nowy przedmiot - herbatnik uda si¢
wygia¢ tak, jak wczesniej mozna to byto zrobi¢ z kromka chleba. Podejmuje kilka prob, ale
bezskutecznie, herbatnik si¢ przetamuje. Najpierw starat si¢ zasymilowa¢ nowy przedmiot do
posiadanego schematu, a wigc tak go zinterpretowa¢ w procesie poznawania, aby dat si¢
dopasowa¢ do znanego juz $rodowiska. Odkrywa jednak, ze herbatnik nie jest elastyczny.
Musi wigc rozszerzy¢ swoja wiedzg o ten nowy obiekt 1 dokona¢ akomodacji, a wiec
dostosowania si¢ do nowego doswiadczenia 1 rozszerzenia posiadanych schematow
poznawania. Taki sposob rozumienia interakcji z otoczeniem towarzyszy dziecku w procesie
rozwoju. Zawsze bedzie si¢ ono starato wiaczy¢ nowy obiekt do juz znanego Srodowiska , a
jezeli to si¢ nie uda, przeksztatcic¢ je 1 dostosowa¢ do nowych warunkéw. Procesy asymilacji 1

akomodacji wspoétistniejg wiec ze sobg w doswiadczeniach dzieci.

Pojecie schematu poznawczego to podstawowa jednostka wiedzy w koncepcji Piageta,
ktora porzadkuje doswiadczenie i to wtasnie do tych schematdéw sg wiaczane nowe informacje
lub te schematy ulegaja przeksztalceniom pod wplywem procesu akomodacji. Schematy

powstaja na skutek interakcji dziecka z otoczeniem 1 rdéznych rodzajow aktywnosci
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podejmowanych w procesie poznawania $wiata. W poczatkowym okresie rozwoju dziecka te
schematy (ssanie, chwytanie) maja niezalezny charakter. Z czasem si¢ doskonalg i tworzg si¢
miedzy nimi okre§lone zwiazki i relacje, ktore pozwalajg na powstanie struktur poznawczych.
Roéznorodnos$¢ doswiadczen dziecka, intensywno$¢ interakcji z Srodowiskiem uruchamia
proces akomodacji 1 przeksztalcania struktur, ktore si¢ doskonala, réznicujg i umozliwiajg

efektywne poznawanie srodowiska.

Dziecko na skutek réznych doswiadczen, ktore zdobywa w interakcji z $rodowiskiem,
probuje osiagnac stan réwnowagi poznawczej. Dzieje si¢ tak pod wplywem roéznorodnych
aktywnosci, ktore podejmuje w srodowisku. Ich efektem jest konfrontowanie si¢ z otoczeniem
1 pokonywanie trudno$ci zwigzanych z asymilacja nowych do$wiadczen. Bowiem czgsto si¢
zdarza, ze obserwuje nieznane obiekty, zjawiska, ktore je zaskakuja, ale tez uruchamiaja
mechanizm wyjasniania i dostosowywania struktur poznawczych do nowych sytuacji.
Zaskoczenie wynikajace z konfrontacji z nieznanym zaburza réwnowage poznawcza, ale
jednoczesnie jest mechanizmem uruchamiajagcym zmiang i osigganie ponownie rownowagi na
wyzszym poziomie. W koncepcji Piageta mamy wigc do  czynienia z procesem
robwnowazenia, ktory jest warunkiem rozwoju i uczenia si¢ dziecka. Konflikt powstaje wtedy,
gdy dziecko na podstawie swoich dotychczasowych doswiadczen i wczesniejszej wiedzy
przewiduje okres§lony rezultat, a doswiadcza sytuacji, ktora przeczy tym przewidywaniom, to
powoduje zachwianie rownowagi. Ale proces akomodacji stwarza mozliwo$¢ usunigcia tego
stanu nieroOwnowagi 1 warunkuje postep rozwoju oraz osigganie doskonalszych narzedzi

poznawczych ulatwiajacych poznawanie §wiata.

Przeglad podstawowych mechanizméw rozwoju charakterystycznych dla koncepcji
Piageta — aktywne dos$wiadczanie, interakcje, asymilacja, akomodacja i r6wnowazenie
wskazuje, ze dziecko jest konstruktorem wiedzy o $wiecie, aktywnym badaczem
odkrywajacym srodowisko poprzez roznorodne doswiadczenia, a nie biernym odbiorca

bodzcow naplywajacych z zewnatrz.
Rozwoj poznawczy

Piaget, charakteryzujac rozwdj poznawczy dziecka wskazuje na okreslone stadia, jakie
mozna w nim wyodrebni¢. Zaznacza, ze podstawowym mechanizmem rozwoju jest wlasna
aktywno$¢, ktéra sprzyja interakcjom z otoczeniem i warunkuje powstawanie struktur
poznawczych o coraz wigkszym stopniu niezaleznosci od doswiadczen bezposrednio

zdobywanych w kontakcie z $rodowiskiem. Dziecko w trakcie swojego rozwoju staje si¢



coraz bardziej niezalezne i samodzielne poznawczo, a jego aktywne do$wiadczanie §wiata jest
bardziej intelektualne i abstrakcyjne, bez koniecznos$ci odwolywania si¢ do konkretnych

sytuacji.

Kazde kolejne stadium rozwoju poznawczego ma swoje korzenie w poprzednim. Zdobyte
doswiadczenia nie ulegaja zanikowi i1 pojawiajg si¢ to miejsce nowe, one tworzg baze dla
kolejnych etapow, stanowig geneze rozwoju i postepu poznawczego. J. Piaget dzieli rozwoj

poznawczy dziecka na kilka stadiow:
- okres inteligencji sensoryczno-motorycznej (0-2rz)
- okres myslenia przedoperacyjnego (2-7 rz)
- okres myslenia operacyjnego (operacji konkretnych (7-11rz) i formalnych 11 +)

Dla kazdego z nich sg charakterystyczne coraz doskonalsze struktury poznawcze: schematy
czynno$ciowe, obrazy umystowe, operacje. Dziecko najpierw dziala i doswiadcza w
bezposrednim kontakcie z srodowiskiem, manipuluje i bada przedmioty. Z czasem potrafi juz
sobie je wyobrazi¢ i postugiwac si¢ zdobytym do$wiadczeniem w oderwaniu od konkretu, by
wreszcie na poziomie operacyjnym dokonywaé¢ skomplikowanych operacji umystowych,
podejmujac réznorodne aktywnosci intelektualne. Operacje to dzialania umystowe, dzieki

ktorym dzieci rozwigzujg problemy 1 rozumujg w sposob logiczny.

Dziecko uczestniczy aktywnie w konstruowaniu réznych modeli rzeczywistosci. Jest to
proces zaktadajacy stawianie hipotez i formulowanie przewidywan, ktore sg weryfikowane w
procesie poznawania. Nieodlacznym elementem jest popelnianie bledéw, tworzenie
wadliwych poje¢¢. Ale Piaget traktuje ten fakt jako pozytywny rozwojowo element, ktory
nadaje rozwojowi dziecka okreslong dynamike, sklania do poszukiwania wyjasnien i
samodzielnego konstruowania wiedzy. Dziecko nie begdzie si¢ pomySlnie rozwijac,
przyswajajac gotowa wiedze z zewnatrz. Dorosty nie moze dziecka nauczy¢ np. pojecia
statosci ilosci, masy czy liczby”. To si¢ rozwija stopniowo pod wplywem do$wiadczen
zdobywanych przez dzieci 1 sytuacji konfrontacji z innymi pogladami czy odmiennym
punktem widzenia. Dlatego kontynuatorzy koncepcji Piageta zwracali duzg uwage na rolg

konfliktu poznawczego w rozwoju dziecka. Mozna go wywotaé, gdy rozwigzujac zadanie

2 Pojecia statosci to osiggniecia poznawcze w rozwoju dziecka, dotyczgce konstruowania niezmiennikéw
rozwojowych, np. pojecie statosci ilosci — ilo$¢ ptynu w naczyniu nie zmieni sie, Kidy przelejemy je do innego w
ksztatcie naczynia; ilo$¢ plasteliny nie ulegnie zmianie, jezeli te samg kulke przeksztatcimy w placek.



problemowe stworzy si¢ sytuacj¢ konfrontacji opinii dzieci bedacych na ré6znym poziomie
rozwoju poznawczego, np. czes¢ jest jeszcze w stadium przedoperacyjnym a czg$¢ osiagneta

juz etap operacji konkretnych.

Rozw¢oj dziecka w koncepcji Piageta zmierza do bycia racjonalnym, efektywnym
badaczem, ,,naukowcem”. Aby tak si¢ stato dorosty musi zapewni¢ odpowiednie srodowisko
rozwoju sprzyjajagce podejmowaniu takich aktywnosci badawczych, zachecajace do
doswiadczen i obserwacji. Wtedy beda si¢ pojawia¢ nowe kompetencje, wzmacniaé i
generalizowa¢ sprawno$ci poznawcze. Ale Piaget jednocze$nie przestrzega przed dominacja
pomocy pogladowych, stanowigcych jedynie ilustracje okreslonych poje¢ czy zjawisk, bo to
prowadzi do ,,werbalizmu obrazkowego”. Takie pomoce dydaktyczne nie mogg stanowic
namiastki aktywnosci dziecka, nie powinny zastapi¢ aktywnos$ci ucznia, a przeciwnie

stanowi¢ czynnik pobudzajacy do dziatania.

Zatem probujac rozwigza¢ problem o charakterze abstrakcyjnym warto skonstruowac np.
wizualizacj¢ danego zagadnienia z wykorzystaniem piktograméw czy schematycznych
rysunkow, ale musi si¢ to dzia¢ przy aktywnym uczestnictwie ucznidw, a nie przejmowaniu

gotowych rysunkéw podanych przez nauczyciela.

Jezeli uda si¢ stworzy¢ rysunkowy model tego problemu, to wtedy odpowiedzZ na pytania jest
tatwiejsza. Istnieja dowody na to, ze zobrazowanie problemu odegrato wazng rolg w
odkryciach naukowych, np. teorii wzglednosci Einsteina, czy pol elektromagnetycznych
Faradaya. Oto jeden z przyktadow zaczerpnigtych z prac uczniow klasy trzeciej szkoty
podstawowej, a uzasadniajacy role wizualizacji i manipulowania rysunkami w procesie

rozwigzywania problemow matematycznych.

9. Wzdluz drogi, przy ktorej mieszka Kamil, posadzono co 10 metrow drzewka.

Pierwsze drzewko posadzono na poczatku drogi, a ostatnie na jej koncu.

Droga ma 150 metrow dlugosci. Ille drzewek posadzono?
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To zadanie bedzie trudne do rozwigzania, gdy dziecko ograniczy si¢ do poziomu

symbolicznego i bedzie probowac je rozwigza¢ manipulujac liczbami. Konieczne jest bowiem



wyobrazenie sobie tej sytuacji matematycznej i jej naszkicowanie, a wigc manipulowanie

rysunkami, aby ja zrozumie¢. To zadanie zostato rozwigzane za pomocg rysunku.

Koncepcja J. Piageta sytuuje si¢ w psychologicznym nurcie konstruktywizmu
poznawczego. Obraz rozwoju i uczenia si¢ dziecka jaki wylania si¢ z tej teorii zaklada
aktywng interakcje ze Srodowiskiem, indywidualng eksploracje 1 autonomi¢ poznawcza
dziecka. Osigga ono wraz z nabywanym doswiadczeniem ogolne rozumienie $wiata, ktore

moze wykorzysta¢ do rozwigzywania podobnych probleméw w réznych kontekstach.

Piaget 1 kontynuatorzy jego koncepcji (postpiagetysci) zwracali szczegdlng uwage na
role konfliktu poznawczego jako mechanizmu rozwoju i uczenia si¢. Niezwykle warto$ciowe
sa sytuacje konfrontowania wlasnego punktu widzenia z réwie$nikami, w relacjach miedzy
dzie¢mi. Dzieci bowiem uczg si¢ ocenia¢ swoje myslenie, poréwnujac je z rowiesnikami.
Tutaj znajduje swojg egzemplifikacje zjawisko tutoringu rowiesniczego. Interakcje, w wyniku
ktérych nastepuje kwestionowanie dotychczasowego sposobu myslenia, sa konieczne do
konstruowania i weryfikowania poje¢. Kontakt z dzieckiem, ktére ma inne spojrzenie na dang
sytuacje czy problem — ,wie inacze]” prowadzi do konstruowania wiedzy. Natomiast
interakcja z dorostym jest niekorzystna, zdaniem Piageta, dzieci uczg si¢ wbrew autorytetowi
dorostych. Podejmowanie przez dzieci roli nauczyciela lub podlegajacego procesowi uczenia
si¢ spetnia korzystne rozwojowe zadanie 1 wskazuje, ze zrodlem wiedzy 1 umiejetnosci moze

by¢ rowiesnik, a nie tylko dorosty.



